Spoloc¢nost’ Zlaty vek, o. z., Novomeského 499/17, Nitra 949 12
SZ DOS TILIA, Slepéany Zitavska 141, 951 52

Krizovy plan

Opatrenia voci Sireniu ndkazy Covid-19



Krizovy $tab:Ing. M. J., riaditel’ 0.z. — vedenie krizového §tabu

Mgr. L. P., zastupkyna riaditel'a — komunikécia s prislusSnymi tradmi
Mgr. A. M. — materidlno-technické zabezpecenie

Ing. H. B. — administrativna podpora KS

Krizovy §tab pravidelne sleduje dianie anové informacie z prislusnych uradov a médii

ohl'adom vyvoja pandémie a informuje krizové timy.

Koordinatori krizového timu v SZ DOS Slepéany:

Mgr. M.D- veduca sestra

M.F — manazérka dennej zmeny
Mgr. C.S - socialny pracovnik

E.L - veduca opatrovatel’ka

J.J - koordinator klientov

Krizovy tim v SZ DOS Slepéany : zdravotné sestry

opatrovatel’ky
upratovacky
udrzbar

Menny zoznam ¢lenov krizového $tabu a krizového timu s telefonnymi Cislami je uvedeny
v prilohe ¢.1 krizového planu.

1. Preventivna faza

V stvislosti so §irenim nakazy COVID-19 sa v SZ DOS TILIA Slepéany zavadzaju nasledovné
preventivne opatrenia na ochranu zdravia klientov:

Zakaz navstev

Zakaz vychadzania klientov z priestorov zariadenia

Dodrziavanie prisnych hygienickych Standardov, dodrziavanie zasad respiracnej
hygieny — nosenie ochrannych pomocok ( riska, rukavice)

Dodrziavanie zasad dezinfekcie povrchov v zmysle prevadzkového poriadku, denna
dezinfekcia spolo¢nych priestorov, izieb germicidnym Ziari¢om v nepritomnosti oséb
Strava od dodavatela sa preberd vylucne v exteriéri zariadenia, za prisnych
hygienickych podmienok. Po dokladnej dezinfekcii povrchu nadob sa strava prenesie
do interiéru zariadenia

Zakaz preberania balikov pre klientov od pribuznych

Listové zésielky sa preberajii od postovej dorucovatel’ky v exteriéri zariadenia za
prisnych hygienickych podmienok, zasielky sa dokladne vydezinfikuju

Zamestnancom aj klientom sa jeden x denne meria a zaznamenava telesna teplota
Zvysena kontrola zdravotného stavu klientov, hlasenie kazdej zmeny zdravotného stavu
Obmedzenie skupinovych aktivit na max. 2 — 3 osoby + socialny pracovnik
Stravovanie klientov na etapy, klienti sedia pri kazdom 2. stole, ostatni klienti sa
stravuju na izbach

Priprava na krizov1 situdciu — vytvorenie krizového §tabu, krizového timu a krizového
planu



2. Pripravna faza

Priprava na zabezpecenie previadzky na obdobie 14 dni (minimalny nutny pocet
zamestnancov podla odhadu). Urcenie timu, ktory sa bude starat’ o infikovanych klientov
a o neinfikovanych klientov bude zavisiet’ od konkrétnej situacie a od poctu infikovanych.

Tim ¢&.1 na zabezpecenie starostlivosti

Socialny pracovnik 1

Zdravotné sestry 3
Opatrovatelky 3

Upratovacka 1

Tim ¢.2 na zabezpecenie starostlivosti
Koordinator klientov 1

Zdravotné sestry 2

Prakticka sestra
Opatrovatelky
Upratovacky
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Tim ¢&.3 na zabezpecenie starostlivosti

Zdravotné sestry 2
Opatrovatelky 4
Udrzbar 1

Zabezpedenie koordindcie s vedenim a persondlom

Veduca sestra, Mgr. M.D.
Manazérka dennej zmeny M.F
Socialny pracovnik Mgr. C.S
Veduca opatrovatel’ka E.L
Koordinator klientov JJ

Zoznam zamestnancov karanténnych timov, ktori zotrvavaji 24/7 po dobu 14 dni v karanténe
zasle krizovy §tab na prislusné urady.

3. Karanténa — priestor uréenv na oddvch a noénv odpocinok klientov a zamestnancov
v karanténe.

Prizemie zariadenia:

Klienti:

Prizemie zariadenia bude sluzit’ pre neinfikovanych klientov (5 izieb + jedalenska cast).
Pre klientov sa vyuZziju sprchy a toalety na izbach

Personal zariadenia:

Priestory RHB, toalety, sprcha na prizemi, .

Prizemie zariadenia bude slizit' pre persondl, ktory bude pocas karantény zabezpeCovat
starostlivost’ o neinfikovanych klientov.



Poschodie zariadenia:

Klienti:

Poschodie zariadenia: izba ¢.16 pre infikovanych klientov (resp. d’alSie podla potreby)
oznacena karanténna/Cervena zona.

Pre klientov sa vyuziji sprchy na toalety na izbach .

Personal:

Kancelarske priestory a recepcia budu sluzit’ pre koordinatorov krizového timu (vedica sestra,
socialny pracovnik, vedica opatrovatel’ka, koordinator klientov).

Miestnost’ pre sestry - oSetroviia na poschodi.

Odkladanie kontaminovanych ochrannych pomdcok a pouzitého materidlu sa odklada do
jednorazovych vriec ktoré¢ sa vynesu cez bocny vchod budovy a su ulozené na vonkajSom
priestranstve na to ur¢enom.

Spoloc¢enska miestnost’ — denna miestnost’ pre personal, ktory bude zabezpecovat’ starostlivost’
o infikovanych klientov, mikrovinka, chladnicka, rychlovarna kanvica, TV. V tomto priestore
budi tiez oddychové a no¢né priestory pre personal — sprcha je v oSetrovni na poschodi.
Persondl je pouceny, Ze m& mat’ pripravené vsetky osobné a hygienické potreby a v pripade
potreby zostat’ v zariadeni 24 hodin 7 dni v tyzdni (priloha ¢.1). Tieto potreby im nasledne
prinest rodinni prislusnici. Tiez musia hlésit’ akukol'vek zmenu svojho zdravotného stavu a tiez
zmenu zdravotného stavu rodinnych prislusnikov, s ktorymi ziju v spolocnej domacnosti.
Vsetci zamestnanci maju v mobilnom teleféone c¢isla na riaditela/zastupcu/vedicich
pracovnikov.

4. Praca s klientmi v pripade karantény

- zabezpecuje sa iba zdkladna podpora — oSetrovatel'ska starostlivost’, pomoc pri hygiene,
strava, upratovanie, pranie. Zapis sa robi 1x denne a zapisuju sa najddlezitejSie informécie
(opatrovatel'ska dokumentacia, oSetrovatel'ska dokumentacia);

- klienti (okrem klientov v karanténe) st najmé na izbach (pocuvanie hudby, pozeranie TV,
vychadzky vo dvore zariadenia vo dvojici);

- zakaz skupinovych terapii;

- vykondvanie len individualnych terapii na izbach (napr. rozhovor);

- zédkaz navStev podla usmernenia Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny,
Pandemického planu, odportéani prisluiného RUVZ, odporaéani intervenéného timu MZ
SR

- zabezpecené prisne hygienické Standardy — dodrziavanie zasad respiracnej hygieny, Casté
umyvanie rak mydlom a vodou — vSetci zamestnanci a prijimatelia socidlnych sluzieb;

- komunikacia s rodinnymi prislusnikmi a blizkymi osobami prebieha telefonicky,
prostrednictvom videochatu (messenger).

5. Lieky, pomocky a vybavenie

Mame vytvorenu rezervu liekov (antipyretikd, analgetikd, vitamin C, B - komplex, zinok,
antitusikd, lieky proti hnacke, antidepresiva), inkontinenénych pomocok, obvdzového
materidlu, ochrannych pomocok, dezinfekénych a Cistiacich prostriedkov, vrecia na odpad
a drogérie pre klientov aj pre zamestnancov na mesiac. V pripade nedostatku nam vsetko



zabezpeci Krizovy $tab, ktory ndm pravidelne zabezpecuje tyzdenné nakupy do zariadenia.
V zariadeni bude pripravena hotovost’ pre pripad nidze cca 500 Eur.

Lieky pre neinfikovanych klientov — vySetroviia na prizemi.
Lieky pre infikovanych klientov — oSetroviia na poschodi.

Ochranné pomocky pre personal:
Priru¢ny sklad na prizemi: pre personal, ktory sa bude starat’ o neinfikovanych klientov.
Priru¢ny sklad na poschodi: pre personal, ktory sa bude starat’ o infikovanych klientov.

Zabezpecime pravidelni dezinfekciu ochrannych pomoécok, ktoré sa mézu po dezinfekcii
viackrat pouzit’ a ostatné jednorazové pomdcky sa budu davat’ do uzatvaratelnych vriec (podl'a
pokynov likvidatora nebezpeéného odpadu), nasledne vyhadzovat’ z okna a odvazat’ na urcené
miesto.

Pouzitd osobnd a postel'nd bielizen klientov a zamestnancov v karanténe sa bude davat’ do
uzatvaratelnych vriec avynaSat cez okno, dezinfikovat aprat v pracke na to urCene;.
K dispozicii mame 3 pracky, jedna bude urend na pranie bielizne pre klientov a zamestnancov
v karanténe a druhd pre klientov a zamestnancov mimo karantény. Prat’ oddelene tak, aby
nedochéadzalo ku kriZeniu bielizne. Po kazdom prani kontaminovanej bielizne bude pracoviia
kompletne vydezinfikovana.

6. Nakladanie s mirtvymi telami

Pietna miestnost’ - ukladanie mftvych tiel. Odvoz mitvych tiel bude zabezpecovat’ pohrebna
sluzba Astra Nitra, eventudlne pohrebna sluzba podla poziadavky pribuznych. V pripade
hromadného Umrtia a v pripade, Ze pohrebnd sluzba nebude stihat' odvéazat’ tela do domu
smutku, odvoz bude zabezpedeny v spolupraci s KS Okresného uradu.

7. Zabezpecenie stravy

Potraviny pre klientov a zamestnancov nam bude zabezpetovat' KS (zasoby minimélne na 7
dni). Zasoby potravin budu uskladnené v sklade potravin a v chladnicke v kuchynke.

Pekarenské vyrobky bude zabezpecovat’ Penam Nitra.
Obedy a vecere pre klientov a zamestnancov bude zabezpecovat restauracia U Lisku.
Nédoby so stravou od dodavatel'ov sa dokladne vydezinfikuju.

Strava pre infikovanych klientov a persondl sa bude podavat’ v jednorazovych plastovych
nadobéch a jednorazovym priborom, ktory bude po pouziti vyhodeny do vopred uréenych vriec.
Stravu prinest (€isti ) zamestnanci po schodisku kde ju odovzdaju na stravovaci stolik. Personal
ktory sa stara o infikovanych klientov ju preberie az po niekol’kych minutach aby nedoslo

k stretu personalu.

Pre neinfikovanych klientov sa nad’alej budi pouzivat’ taniere a pribory, ktoré sa umyvaja
v umyvacke na riad. Strava bude podévana vylucne na izbach.



8. Zabezpecenie komunikacie s okolim

Klienti a zamestnanci zariadenia budi komunikdaciu s okolim udrziavat’ telefonicky, popripade
s vyuzitim internetového pripojenia.
Spojku medzi klientmi a ich pribuznymi bude zabezpecovat’ socidlny pracovnik.

9. Zoznam dolezitvch telefonnych Cisiel

Pre zamestnancov je pripraveny aktualizovany zoznam telefonnych cisiel na krizovy S$tab
a krizovy tim, zoznam dodlezitych telefonnych cisiel ako napr. na praktického lekéara pre
zariadenie, lekaren, rodinnych prislusnikov klientov, dodavatel’a stravy, okresny krizovy $tab
a pod.. Zoznamy budt vyvesené na viditelnom mieste v oSetrovni v sesterskej izbe na poschodi
a na recepcii.

10. Dezinfek¢ény plan

- budeme vychéadzat' z dezinfekéného planu sanita¢ného poriadku;

- pre karanténu aostatné Ccasti zariadenia zabezpecime dezinfekciu prostriedkami
obsahujiicimi minimalne 60% etanolu;

- miestnosti budeme pravidelne Ziarit’ germicidnym ziari¢om, pravidelne vetrat’;

- pripravime uzatvaratelné nadoby, do ktorych ddme uzatvarateIné vrecia na pouzité
ochranné pomocky;

- antibakteridlne mydld a gély rozdelime do viacerych aplikatorov arozmiestnime do
kuchyne, vSetkych kupelni, pri vchodoch do budovy, do jedalne apri vstupe do/z
karanténnej/Cervenej zony;

- uterdky vymenime za papierové utierky.

Nakladanie s nebezpeénym odpadom (napr. ruska, rukavice, jednorazové obleky, navleky
na obuv, kontaminovany riad a pod.) a jeho priprava na odvoz

Ochranné pomocky oznafené cervenou dat’ do nadoby s dezinfekénou tekutinou. Ostatné
vyhodit’ do igelitového vreca a nasledne vyhodit’ von oknom z izby ¢.17 , ktoré je na to urcena.
UrCeny pracovnik kontaminovany odpad zozbiera avynesie na uréené miesto na
kontaminovany odpad.

e odvoz zo zariadenia a likvidaciu nebezpecného odpadu (NO) zabezpeci f. FLEMING,
s. . 0., Nitra

e NO sabude ukladat’ do dvojitého obalu

e obal s NO oznadit’ Stitkami, na ktorych bude uvedeny datum z ktorého dna je NO
a nazov zariadenia (NO netreba separovat’, ale vSetko pouzité v ramci 1 dna sa da do 1
dvojitého vreca)

o vrece s NO dezinfikovat’ alkoholom min. 60% a viac, pripadne prostriedkom na baze
chloru /SAVO/

e firma zabezpeci odvoz a likvidaciu NO najskor 3 dni po poslednom vreci (odpad musi
byt ulozeny minimalne 3 dni a az potom sa da odviest))



11. Postup pri zhorsSeni zdravotného stavu klienta

Klienta s podozrenim na COVID-19 bezodkladne umiestnime do karanténnej izby, ktora je
vidite'ne oznacena. Ihned’ telefonicky kontaktujeme oSetrujucu zmluvn lekarku, ktord vysSetri
klienta, zabezpe¢i testovanie na COVID-19, stanovi terapiu a informuje RUVZ. Zdravotnicky
persondl timu urceného na starostlivost’ o infikovanych klientov vypracuje oSetrovatel'sky plan
a zabezpecCi vSetky potrebné lieky a pomdcky na oSetrovatel'skl starostlivost’. Az do vysledkov
testovania sa k izolovanym klientom spravame tak, akoby boli infikovani. Opatrovatel’ky timu
uréené¢ho na starostlivost’ o infikovanych klientov zabezpecia opatrovatel'skil starostlivost’.
Nasledne telefonicky budeme informovat' nadriadenych a pribuznych. Pri zhorSovani
zdravotného stavu klienta budeme informovat’ praktického lekara, ktory zabezpeci d’alSie
opatrenia. Zaroveil by mal prakticky lekar zabezpecit testovanie na COVID-19 vsetkych
klientov aj zamestnancov. V pripade prevezenia klienta do nemocnice sa celé¢ zariadenie
vydezinfikuje, priestory sa vyziaria a vyvetraji. Na zaklade vysledkov testov o d’alSich krokoch
rozhodnt kompetentné institdcie.

12. Zabezpecenie karantény infikovaného klienta

- miestnost’ s infikovanym klientom sa ozna¢i ako KARANTENNA IZBA,

- do karanténnej izby vstupuji urceni zamestnanci vylu¢ne v intervencnych pracovnych
pomdckach (rasko prip. respirator, ochranné okuliare, ochranny oblek, navleky na topanky,
rukavice)

Postup vyzle€enia ochrannych pomocok:
1. Ochranny oblek
2. Navleky na topanky
3. Ochranné okuliare — dat’ do dezinfekéného roztoku
4. Ochranné rasko — ak je latkové, ddvame ho do dezinfekéného roztoku, jednorazové
vyhodit’ do pripraveného vreca ur¢eného na NO
5. Jednordzové rukavice

- Dezinfekcia prebieha podla dezinfekéného planu uvedeného v bode 10,

- Pred vstupom do miestnosti sa umiestni nadoba s dvojitym igelitovym vrecom na NO,
a nadoba s dezinfekénou tekutinou na okuliare prip. latkové rusko,

- Miestnost’ je pravidelne vetrana,

- Upratovanie vykonavaju pracovnici, ktori sa o infikovaného staraju,

- Pri starostlivosti o klienta sa riadit’ pokynmi lekéra prip. RUVZ,

- Infikovanému sa strava podava v jednorazovych riadoch s jednordzovym priborom, ktory
sa nasledne likviduje.

- v pripade, Ze klient je prevezeny do nemocnice zabezpeci sa dezinfekcia izby germicidnym

ziari¢om, dezinfekénymi prostriedkami, zabezpeci sa vymena 16zkovin.



13. OpatrovatelP’sko-oSetrovatel’ska starostlivost’

- Do sluzby su privolani vSetci zamestnanci uréené¢ho krizového timu aj s osobnou vybavou
vid’. priloha ¢.1,

- VSetci zamestnanci su informovani o 5 dilovej karanténe a o spusteni intervencnej fazy,
karantény celého zariadenia,

- Zastaveny bude prijem novych klientov,

- Pre zamestnancov, ktori sa budu starat’ o infikovanych sa vy¢leni Specializované¢ OOPP,

- Starostlivost’ o infikovanych klientov bude zredukovana na ¢innosti podl'a bodu 4f,

- Je zabezpecené spojenie so zdravotnickym zariadenim,

- ZhorSenie zdravotného stavu klienta ihned treba hlasit’ oSetrujicemu lekarovi pripadne
konzultovat' s RUVZ,

- Zrusia sa vSetky planované lekarske vysetrenia,

-V pripade privolania RZP musi byt tato upozornena, ze ide do zariadenia s vyskytom
COVID-19.

Nevyhnutné vybavenie zo strany zamestnavatela:

Pre klientov:
- Deky
- Stravovanie
- Pranie bielizne
- Ruska
- Tekuté dezinfekéné mydlda + nadoby na kazdé umyvadlo, jednorazové utierky
v zasobnikoch- je nevhodné mat’ celé rolky na stole a trhat’
- Vaky na mftve tela

Pre zamestnancov:
- Ochranné pomdcky
- Stity, ragka, respiratory, rukavice
- Dezinfekéné prostriedky
- Matrace
- VankusSe, paplony, deky, postelna bielizen
- Stravovanie
- Rychlovarné kanvice, mikrovinky, TV
- Pranie bielizne
- Dezinfekéné prostriedky
- Tekuté dezinfekéné mydlda + nadoby na kazdé umyvadlo, jednorazové utierky
v zasobnikoch- je nevhodné mat’ celé rolky na stole a trhat’



14. NavStevy pribuznvch a blizkych osob klientov v ZSS a pobyt klientov mimo ZSS
u svojej rodiny

V pripade, ak MPSVR SR a UVZ SR povolia navitevy pribuznych v ZSS a pobyt klientov
mimo ZSS u svojej rodiny, je toto mozné za tychto podmienok:

o Kklienti zariadenia, ktori v poslednych 90 ditoch mali pozitivny test na chorenie COVID-
19 a st po ukoncenej karanténe, bez priznakov ochorenia COVID-19, m6zu zariadenie
bezpecne opustit’ s negativnym vysledkom Antigénového testu , aj sa po ukonceni
pobytu v rodine do zariadenia bezpecne vratit, s negativnym Antigénovym testom
a PCR testom nie star§im ako 72 hodin. Ak v rdmci pobytu mimo zariadenia prekrocia
obdobie 90 dni po potvrdenej pozitivite COVID-19, resp. maji klinické priznaky
ochorenia COVID-19, je potrebné, aby po névrate absolvovali antigénovy test nie starsi
ako 24 hodin + priniesli negativny vysledok PCR testu, nie star$i ako 72 hodin. VSetky
skupiny klientov musia absolvovat’ 3 diiovl izol4ciu ktora kon¢i antigénovym testom.

e Kklienti zariadenia, ktori mali v zariadeni v ramci posledného priebezné¢ho 14 diového
testovania antigénovymi testami negativny vysledok, moézu zariadenie bezpecne
opustit’, pri navrate do zariadenia v zaujme bezpecnosti ich navratu do kolektivneho
zariadenia podstipia nevyhnutnt izolaciu podl'a aktudlnej vyhlasky RUVZ + absolvuju
antigénovy test . Ak je vysledok testu negativny, izoldcia je ukoncena.

o Kklienti zariadenia, ktori mali v zariadeni v ramci posledného priebezné¢ho 14 diiového
testovania antigénovymi testami pozitivny vysledok, nemo6zu zariadenie opustit’ - je
nutnd izolacia v zariadeni a nasledné indikované testovanie PCR testom - ak je vysledok
PCR testu pozitivny, zostavaji v izolacii, ak je PCR vysledok negativny, izoléacia je
ukoncena.

V pripade, ze budu splnené vyssie uvedené podmienky bezpecného pobytu klienta mimo
zariadenia, je potrebné klienta aj jeho rodinnych prislusnikov (osoby zijuce v spolocnej
domacnosti klienta) ustne aj pisomne informovat’ (formou cestného prehldsenia) o potrebe
dodrziavania zadkladnych hygienicko- epidemiologickych opatreni aj pocas ich spolo¢ného
pobytu v domacom prostredi, t. j. :
o nosenie ruska mimo domacnosti,
o odstup a socidlna izolacia od 0sdb Zijucich mimo spolo¢nej domacnosti (t.j. aj
od inych rodinnych prislusnikov a nevykonavanie navstev inych domécnosti
a ani ich prijimanie v domacnosti),
o dosledna a pravidelnd hygiena a vetranie priestorov domacnosti poc¢as pobytu
svojho rodinného prislusnika klienta zariadenia

Zaroven je potrebné dorazne odporucit’ rodinnym prisluSnikom klienta zariadenia, aby predtym
ako klient opusti zariadenie a pride do ich domacnosti, absolvovali test (antigénovy test alebo
PCR test) s ciel'om, ¢o najviac ochranit’ svojho rodinného prisluSnika - klienta zariadenia pocas
jeho pobytu mimo zariadenia, a tym aj ostatnych klientov tohto zariadenia po jeho navrate do
zariadenia pred ochorenim COVID- 19 a ddsledkami Sirenia ochorenia COVID-19 v zariadeni.



Navstevy pribuznych a blizkych osdb klientov v zariadeniach sa realizuji v sulade
s podmienkami uvedenymi vo vyhlagke Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky,
pandemickom pléne, s odporucaniami prislusného RUVZ

Navstevy klientov nie je mozné uskutocniovat’ ak je v zariadeni nariadena karanténa okrem
udelenych vynimiek na zdklade usmernenia Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny,
odporu¢ani RUVZ, odporucani intervenéného timu . Pocas karantény sa budi vyuzivat
informa¢no-komunikacné technologiie na sprostredkovanie kontaktu klienta zariadenia s
pribuznymi a blizkymi osobami na dial’ku.

Z hPadiska ochrany zdravia pred ochorenim COVID-19 musia byt’ dodrZané nasledovné
podmienky na zabezpecenie bezpe¢ného vstupu inych os6b (mimo navstev) do zariadenia
za ucelom vykonu odbornej a inej ¢innosti v zariadeni:

Po otestovani antigénovym testom s negativnym vysledkom vykonanym na odberovom mieste
alebo v zariadeni, pripadne alebo potvrdenie o negativnom PCR teste nie starSom ako 24 hodin,
mdze byt umozneny vstup inych fyzickych os6b (mimo navstev) za ucelom vykonu nimi
poskytovanych vykonom odbornych a inych podpornych ¢innosti pre klientov zariadenia
napriklad:
o knazov na zabezpecenie duchovnej sluzby,
e psychologov za Gcelom riadenych rozhovorov s klientmi zariadenia (psychologicka
intervencia),
e dobrovolnikov z radov Studentov v zmysle Memoranda o spolupréci pri zmierfiovani
dopadov nepriaznivej epidemiologickej situacie spdsobenej pandémiou koronavirusu
COVID-19

Je vSak povinné dodrziavanie uvedenych hygienickych podmienok:
o prisne vymedzeny ¢as navstevy (do 1 hod.) a 30 minitovy minimalny ¢asovy
odstup medzi navstevami potrebny a vyhradeny na dezinfikovanie priestorov,
o nosenie raska pocas celej navstevy
o odstup a socidlna izol4cia od inych 0s6b mimo navstevovanej osoby
o Cestné prehldsenie navstevnikov o tom, Ze neboli v kontakte s pozitivnou osobou

V pripade zhorSenej pandemickej situicie v danej lokalite, alebo ak pribuzni byvaju
v lokalite so zhorSenou pandemickou situiciou, moZe Statutirny orgin na ochranu
klientov a zamestnancov ZSS nepovolit’ navStevy pribuznych a inych osob v ZSS a takisto
nepovolit’ pobyt klientov mimo ZSS.



Priloha ¢. 1

Zoznam odporucaného osobného vybavenia pre zamestnancov v pripade
karantény COVID-19:

- Osatenie na min. 5 dni (pyZamo, spodné pradlo, ...)
- Hygienické a toaletné potreby

- Lieky

- Veci osobnej potreby podl'a vlastného uvazenia
- Spacédk

- Deka

- Vankus

- Kniha, ¢asopis na volny ¢as

- Spolocenské hry na volny ¢as

- Nabijacka na mobil

- Uteraky

- Hotovost’



